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週數 課題 經文 

1 〈出埃及記〉概論 -- 

2 以色列人屢受苦害 1:1-2:22 

 

1 〈出埃及記〉概論  

1. 名稱：  《希伯來聖經》原按照全書第一句定名為「他們的名字」，

《七十士譯本》才以“Exodus”(「出走」或「離開」的意

思) 為名，意指以色列人離開埃及之記載。  

2. 作者：   摩西﹝參  出 17:14, 24:4, 34:27-28；可 7:10, 12:26-27﹞  

3. 寫作時地：  約主前 1446-1406 年  於  西乃曠野  

4. 出埃及的年代：  

有關以色列民出埃及的年代，學者有兩種不同的看法。  

早年派認為出埃及是發生在主前 1446 年，因為根據〈王上 6:1〉：「以

色列出埃及地後四百八十年，所羅門作以色列王；第四年西弗月，就

是二月，開工建造耶和華的殿。」所羅門建殿是在主前 966 年，那麼

出埃及就是主前 1446 年  (966+480)。依此說，欺壓以色列民的法老是

杜得模西士三世  (Thutmose III，主前 1482-1450 年)，而心硬受十災打

擊的法老是亞門諾斐斯二世  (Amehopet II，主前 1450-1426 年)。  

另一派說法是因為〈出 1 章〉說到，以色列人做苦工建造兩座積貨城

叫比東和蘭塞  (1:11)。而蘭塞  (Rameses) 是埃及第十九王朝的名字，

是在主前 1314-1194 年期間。比東埃及文  (Pithom，Pi-Atum) 的意思是  

Atum 神的家，考古學家在疏割和比東發掘，法老蘭塞為  Atum 蓋的廟，

時間上是主前 12-13 世紀。依此說，受十災的法老是蘭塞二世  (Rameses 

II，主前 1304-1236 年)。  

一般傳統支持早年派的說法，因為在〈創 47:11〉就已經提到蘭塞：「約

瑟遵著法老的命，把埃及最好的地，就是蘭塞境內的地，給他父親和

兄弟居住，作為產業。」而繼承亞門諾斐斯二世的是杜得模西士四世，

在他的石碑上說，神明告訴他將有一天作王。如果他是長子，當然是

王儲，根本無需如此證明自己的王權，可見長子可能在逾越節被殺。

因此，收養摩西的公主，可能是在杜得模西士三世之前作女法老的哈

雪蘇  (Hatshepsut，主前 1504-1483 年)。  
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5. 特色：  

(a) 本書所記載的神蹟，比舊約任何一卷書都多。  

(b) 本書特多預表，尤其是關乎基督和救贖的預表，差不多處處皆是。 

(c) 本書所記述以色列人出埃及和其後在西乃曠野的行蹤，乃新約信徒

的「天路歷程」，亦即所謂的「靈程」(參  林前 10:1-11)。  

6. 全書橫跨時間：  

(a)  第 1 章：   約 350 年  ─  雅各下埃及至摩西出生前。  

(b) 第 2-12 章：  約 80 年  ─  摩西出生至帶領以色列人出埃及。  

(c) 第 13-40 章：  約 1 年   ─  從出埃及至會幕立起。  

7. 主題：  神的救贖  

8. 大綱：  

(a) 救贖的預備    ﹝1 至 6 章﹞  

(i)  以色列人受奴役  ﹝1 章﹞  

(ii) 摩西出生和逃亡  ﹝2 章﹞  

(iii) 神正式差遣摩西  ﹝3-6 章﹞  

(b) 救贖的工作    ﹝7 至 18 章﹞  

(i) 藉十災擊打埃及  ﹝7-12 章﹞  

(ii) 出埃及往西乃山  ﹝13-18 章﹞  

(c) 救贖的目的    ﹝19 至 40 章﹞  

(i) 立約作屬神子民  ﹝19-24 章﹞  

(ii) 預備作祭司國度  ﹝25-40 章﹞  

9. 鑰節：  

「神說：『我必與你同在。你將百姓從埃及領出來之後，你們必在這山

上事奉我；這就是我打發你去的證據。』」〈出 3:12〉  

~完~ 


